REGULAMIN
L édzkiej Odznaki Turystycznej

Wstep

Obchody 550-lecia nadania praw miejskich todzi i 100-lecia zorganizowanej turystyki
polskiej stata sie inspiracjg do ustanowienia dnia 5 lutego 1973 r. L.édzkiej Odznaki
Turystycznej przez Zarzad Oddziatu PTTK w todzi. Celem éwczesnej odznaki byto
propagowanie i popularyzacja miasta, jego waloréw historyczno-krajoznawczych.
Wraz z biegiem lat weryfikacja odznaki zostata zawieszona.

W zwigzku z przypadajgcym w 2023 roku 600-leciem nadania praw miejskich todzi,
majgc na wzgledzie rewitalizacje i rozwdj miasta, PTTK Oddziat tédzki im. Jana
Czeraszkiewicza postanowit sformutowaé nowy regulamin toédzkiej Odznaki
Turystycznej z jednoczesnym pozostawieniem wzoru odznaki ustanowionej w 1973
roku.

|. Postanowienia ogodlne

1. tédzka Odznaka Turystyczna, zwana dalej LtOT PTTK, zostata ustanowiona
przez PTTK Oddziat L.édzki im. Jana Czeraszkiewicza w t.odzi.

2. Celem zdobywania £tOT PTTK jest propagowanie i popularyzacja miasta todzi,
jego  waloréw  historycznych,  krajoznawczych,  przyrodniczych  oraz
architektonicznych.

3. LOT PTTK jest czterostopniowa:

stopien popularny — odznaka metalowa w kolorze z6to-czerwonym,
stopien brgzowy — odznaka metalowa w kolorze brgzowym,

stopien srebrny — odznaka metalowa w kolorze srebrnym,

stopien ztoty — odznaka metalowa w kolorze ztotym.

4. Odznaka w stopniu ztotym moze zosta¢ nadana honorowo, za duze zastugi
w propagowaniu i popularyzacji todzi, na wniosek Komisji Krajoznawczej
i Ochrony Przyrody PTTK Oddziatu todzki im. Jana Czeraszkiewicza przez
Zarzad PTTK Oddziatu Lodzkiego im. Jana Czeraszkiewicza.

I. Warunki zdobywania odznaki

1. £tOT PTTK moze zdoby¢ kazdy, kto ukonczyt 7 lat i spetni warunki okreslone
w niniejszym Regulaminie.

LOT PTTK moga réwniez zdobywaé osoby niebedgce cztonkami PTTK.
Zdobywanie £OT PTTK jest dobrowolne i odbywa sie podczas wycieczek
indywidualnych i zbiorowych realizowanych w réznych formach turystyki.

LOT PTTK zdobywa sie na obszarze miasta t.odzi.

tOT PTTK zdobywa sie w kolejnosci stopni. Warunkiem ich zdobycia jest
odwiedzenie okreslonej liczby obiektéw krajoznawczych i przyrodniczych na
terenie miasta todzi.

6. LtOT PTTK w stopniu popularnym przyznaje sie za przebycie trasy uktadu
urbanistyczno-architektonicznego ulicy Piotrkowskiej bedgcej Pomnikiem Historii,
w dowolnym kierunku, ograniczonej punktami: ulicg Adama Mickiewicza
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i Placem Wolnosci. Podczas wedréwki nalezy pozna¢ i udokumentowa¢ minimum
10 dowolnie wybranych obiektow.

7. Do zdobycia tOT PTTK w stopniu brgzowym, srebrnym i ztotym wymagane jest
zdobycie nizej wymienionej ilosci punktéw:

na stopien brgzowy  — 100 punktow,

na stopien srebrny — 200 punktow,

na stopien ztoty — 300 punktéw.

8. Liczba punktow za okreslony rodzaj obiektow:

1) Obiekty muzealne (muzea, filie), izby pamieci 10
2) Zabytki sakralne 5
3) Zabytki rezydencjonalne 5
4) Dawne obiekty przemystowe 5
5) Miejsca pamieci narodowej (cmentarze, monumenty, tablice pamigtkowe) 2
6) Obiekty przyrodnicze, parki, skwery, ogrody 3
7) Pomniki i pomniczki 2
8) Murale 2

9. Czas zdobywania LOT PTTK jest nieograniczony.

10.Punkty zdobyte ponad norme, ustalong dla danego stopnia tOT PTTK, bedag
zaliczane na poczet tOT PTTK wyzszego stopnia.

11.Wybrany obiekt zalicza sie tylko raz niezaleznie od stopnia LtOT PTTK.

12.£OT PTTK mozna zdobywac rownolegle z innymi odznakami PTTK.

13.Podstawg do ubiegania sie o przyznanie LOT PTTK jest Ksigzeczka Odznak
Krajoznawczych Ilub dowolna forma kroniki zawierajgca udokumentowanie
| potwierdzenie zwiedzania poszczegodlnych obiektéw. Istnieje mozliwosé
przedstawienia kroniki w formie elektronicznej.

14.Kronika powinna zawiera¢ date wycieczki, nazwe zwiedzanego obiektu oraz
potwierdzenie zwiedzania i odbycia wycieczki.

15. Potwierdzeniem mogg byC¢ pieczatki ze zwiedzanych obiektdw, miejsc, bilety
wstepu, samodzielnie wykonane fotografie lub inne dokumenty.

16.Prawo potwierdzenia majg takze przewodnicy, przodownicy, instruktorzy PTTK
oraz organizatorzy turystyki, pod warunkiem ich obecnos$ci na danej wycieczce.

17.Istnieje takze mozliwos¢ uzyskania potwierdzenia w ramach udziatu w imprezie
turystyczno-krajoznawczej organizowanej przez PTTK, potwierdzenia zwiedzania
obiektu dokonuje organizator imprezy.

lll. Weryfikacja odznak

1. W celu weryfikacji i przyznania tOT PTTK, ksigzeczke/kronike nalezy ztozyé
w biurze PTTK Oddziatlu tédzkiego im. Jana Czeraszkiewicza w todzi lub
przestaC¢ na adres PTTK Oddziatu £odzkiego zatgczajgc zaadresowang koperte
zwrotng. Opfate za przesyike nalezy uisci¢ wraz z optatg za zdobytg odznake.

2. W przypadku kroniki w wersji elektronicznej nalezy jg przesta¢ na adres mailowy
pttk.lodz@wp.pl

3. Po zweryfikowaniu osoba zdobywajgca tOT PTTK otrzymuje potwierdzenie
zdobytego stopnia £OT PTTK. Potwierdzenie nalezy przedstawi¢ wraz
z ksigzeczka/kronikg do weryfikacji wyzszego stopnia LtOT PTTK.

IV. Postanowienia koncowe

1. Ewidencje przeprowadzonych weryfikacji i przyznanych £OT PTTK oraz
dystrybucje prowadzi PTTK Oddziat t6dzki im. Jana Czeraszkiewicza w todzi.

2. Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy wytgcznie do  Komis;ji
Krajoznawczej i Ochrony Przyrody PTTK Oddzialu tédzkiego im. Jana
Czeraszkiewicza.
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